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Cours individuels Pratiques collectives

Musique

Danse

2, rue de Neauphle 
78760 Jouars-Pontchartrainsecretariat@cmdjp.net 



Cycle 1 Cycle 2

Initiation danse 

1h15
Vendredi 

18h15 – 19h30

1h30
Vendredi 

19h30 – 21h00

Danse classique

Danse moderne

Atelier chorégraphique

 1h15
Samedi 

11h00– 12h15

 1h00
Mercredi 

17h00– 18h00

   Le niveau Initiation s’adresse aux enfants dès
6 ans ou aux débutants.
 À travers des jeux dansés, des explorations
rythmiques et des déplacements dans l’espace,
les enfants développent leur musicalité, leur
coordination, leur imagination et le plaisir de
danser, tout en abordant en douceur les 1er
éléments techniques de la discipline.

1h00
Mercredi
15h – 16h

1h00
Samedi

 10h– 11h

Le saviez-vous ?
Classsique - Moderne - Atelier chorégraphique

Parcours Danse

   Le Cycle  1 s’adresse aux enfants dès 8 ans.
 À ce stade, la pratique se spécialise : danse
classique ou danse moderne et atelier
chorégraphique. Les élèves y développent une
technique plus structurée et approfondissent les
fondamentaux propres à chaque discipline. 
Les cours sont complémentaires mais peuvent
se suivre individuellement.

  Le Cycle 2 s’adresse aux enfants ayant validé le
cycle 1. Les adolescents débutent ou renforcent
le travail sur pointes. Un cours de danse
moderne et un atelier chorégraphique sont
également proposés pour s’ouvrir à d’autres
styles, développer l’improvisation, la composition
et la culture chorégraphique. 

Le CMDJP est partenaire du Pass+ .
Le dispositif Pass+, c’est quoi ?

C’est une aide financière de 80 à 100 €
pour les personnes éligibles, c’est à dire les
collégiens (de 11 à 16 ans, scolarisés ou
domiciliés dans les départements des Yvelines
et des Hauts-de-Seine), les jeunes suivis par
l’Aide Sociale à l’Enfance jusqu’à 18 ans et les
jeunes majeurs en situation précaire, octroyée
pour pratiquer des activités culturelles et
sportives .
C’est une offre gratuite et sans conditions de
ressources.

  Le CMDJP est partenaire de LABAZ. LABAZ est
l'application mobile de la Région Île-de-France
destinée aux Franciliens de 15 à 25 ans. 
Ce dispositif permet notamment à tous les
jeunes âgés 15 à 17 ans d’obtenir 100 euros pour
s’inscrire à une activité culturelle ou sportive.

Le CMDJP propose plusieurs avantages
tarifaires à ses adhérents :

Les habitants de Jouars-Pontchartrain
bénéficient d’un tarif réduit.
Une seule adhésion est demandée par
famille, quel que soit le nombre d’inscrits.

     (ex : 3 inscrits = 1 seule adhésion familiale).
Le 2ème cours individuel vous permet de
bénéficier d’une réduction de 10%, le 3ème
cours => 15%, le 4ème  => 20% 

Le CMDJP est une association subventionnée par
la commune de Jouars-Pontchartrain.

Des dispositifs de la Région Ile-de-France et du Département des Yvelines, vous
permettent de bénéficier des aides financières accordées aux jeunes Yvelinois.
Profitez-en !

Réductions & Subventions

Jours & Horaires



2h15    371€
              486€ *

Cycle 2

Atelier chorégraphique

Atelier chorégraphique

Classique Moderne Atelier chorégraphique

2h30   413€
              540€ *

2h15    371€
              486€ *

2h15    371€
              486€ *

3h30   525€
               672€ *

Cycle 1

Atelier chorégraphique

1h00          230€
                          296€ *

1 cours initiation

2h00         336€
                         432€ *

2 cours initiation

2h15          371€
                         486€ *

2h00          285€
                          375€ *

Cours

Initiation

Tarifs danse Adhésion
51€ par famille

* Tarifs extérieurs (hors-commune)

Des questions ? 

secretariat@cmdjp.net 
09 50 05 98 74
07 62 45 10 25

2, rue de Neauphle - 78760 Jouars-Pontchartrain

Cours d’essai
Samedi 20 juin 

de 11h15 à 12h15 

Le Conservatoire propose également des cours de musique
et de danse 

pour les 4-7 ans et les adultes. 

Plus d’informations sur notre site internet : www.cmdjp.net
ou via ce QR code :

Réserve ton cours d’essai, c’est gratuit ! 
Tu veux essayer ?

Danse moderne Ateliers musicaux & Instruments

  Portes ouvertes
du 15 au 20 juin 

Initiation

Moderne

2h45   454€
              594€ *

Classique 

2h30   420€
              540€ *

3h45   563€
              720€ *

Moderne

Moderne

Classique 

Initiation

Moderne

Durée / Tarifs

Les tarifs sont dégressifs en fonction du nombre de cours par semaine par élèveLes tarifs sont dégressifs en fonction du nombre de cours par semaine par élèveLes tarifs sont dégressifs en fonction du nombre de cours par semaine par élève

Les tarifs sont dégressifs en fonction du nombre
de cours par semaine par élève.

Cours d’essai  
Atelier chorégraphique

Mercredi 17  juin 
de 16h00 à 17h00 

Atelier chorégraphique

1h15   285€
             368€ *

1h30    342€
               441€ *

Classique

1h00         230€
                        296€ *

1h00          230€
                          296€ *



Instrument 

Formation musicale

FM 4
1h15

Mardi
18h30

Pratique collective

Instruments & chant

2h05
505€
655€ *

2h30
655€
855€ *

3h45
788€
1020€ *

FM  

FM  

1h00
165€
215€ *

FM 1
45 min

Lundi 
17h15

FM 2
45 min

Lundi
18h00

Mardi 
17h15

FM 3
1h00

Mardi
17h30

Lundi
19h45

FM 5
1h15

Lundi
18h15

Lundi
20h30

FM   
Adultes/ados  

 1h00   

  La formation musicale (FM) permet de développer l’oreille, le rythme, la
lecture et l’écriture musicales. Une évaluation de fin d’année permet de
passer au niveau supérieur. FM 1 correspondant au 1er niveau.

Tarifs musique

Jours & Horaires

* Tarifs extérieurs (hors-commune)

Parcours Musique 
Formation Musicale Pratique collective 

Mercredi
14h15

  La pratique collective (PC) structure l’apprentissage, développe l’écoute
mutuelle et renforce l’engagement de chacun. Elle permet aux élèves de
progresser ensemble autour d’un objectif artistique partagé, essentiel à la
formation au conservatoire. Durée : 1h

Ensemble de Guitares Ados
Mardi
19h30

Orchestre
Lundi 
19h30

Atelier Musiques Actuelles
Mercredi
20h10    

Atelier Jazz
Mardi 
21h15

Atelier Musiques Latines
Mardi 
20h00

Atelier Musiques Actuelles
confirmés Vendredi

20h10    

Ensemble de Percussions
Mardi 
19h00

Chorale Modern Music
(à partir de 12 ans) Jeudi 

19h30

Choeur des Enfants
Mercredi
13h15     

Basse
Vendredi

Basson
Lundi 

Batterie
Samedi 

Chant
Jeudi - Vendredi 

Clarinette
Lundi - Mardi 

Flûte à bec 
Lundi 

Flûte traversière
Lundi 

Guitare classique
Mardi - Mercredi - Samedi

Guitare électrique

  La pratique d’un instrument ou du chant se fait en cours individuel. 
Vous trouverez ci-dessous les jours proposés en fonction des disciplines
choisies. Les horaires sont à définir avec le professeur concerné. 

Mardi - Mercredi 

Piano Saxophone
Mardi 

Trompette / Trombone
Tuba / Cor

Jeudi 

Violon
Mardi - Mercredi

Violoncelle
Mercredi

Lundi - Jeudi 
Vendredi - Samedi

e de musique

FM  

Pratique collective

Débutant

Intermédiaire

Avancé

PC  (1h)

Instrument (30 min) PC  (1h)

Instrument (40 min) PC  (1h)

51€ par famille

Adhésion

Adhésion

Adhésion

   Nos tarifs incluent la pratique individuelle de l’instrument, la formation musicale (FM) et la
pratique collective (PC). La durée des cours varie en fonction du niveau.
Le voix est considérée comme un instrument. Les cours  individuels de chant donnent
également accès à 2 pratiques collectives (ex: atelier musiques actuelles et chorale).

Pratique 
collective

(PC)
seule

Instrument (20 min)

Mercredi
17h00
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